
健康経営全体の活動
■従業員パフォーマンス指標

項　　⽬ 2024年度実績 2026年⽬標
アブセンティーズム 2.6⽇ 継続
プレゼンティーズム 16.1 15以下
ワークエンゲージメント 2.58 2.6

健康経営の貢献度・影響の分析結果
■１⼈当たりの医療費の経年データ

項　　⽬ 2024年度実績 2026年⽬標
１⼈当たりの医療費 181,601円 180,000円

健康経営に関連する各指標の実績値
■健康投資施策の取組状況と指標

項　　⽬ 2024年度実績 2026年⽬標
定期健康診断、受診率(⼈間ドックを含む) 100% 継続
定期健康診断、後の対象者の精密検査、受診率(再検査を含む) 27.3% 30%
特定保健指導実施の参加状況(特定保健指導、実施率) 22.5% 30%
ストレスチェック受検率 100% 継続
ハイリスク者の管理 9% 5%
労働時間の状況(残業付き平均時間等) 12時間 10時間
休暇取得の状況(年休取得率等) 10⽇ 継続
平均勤続年数 14.3年

■労働、安全衛⽣に関する指標
項　　⽬ 2024年度実績 2026年⽬標

労働災害件数 0 現状維持
死亡災害件数 0 現状維持


